
Vzdělávací oblast:  Volitelný předmět 
Vyučovací předmět: Domácí nauky 
Ročník: 1. – 5. 

 
Výstup 

 
Učivo 

Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 

projekty, kurzy 

 
Poznámky 

- zná zásady správného stolování, chování u prostřené       
tabule   
- používá elektrické a plynové spotřebiče, využívá 
základní vybavení kuchyně  
- je schopen vybrat a nakoupit potraviny, umí připravit 
jednoduché pohoštění 
- ví o rizicích práce s nebezpečnými materiály, zná 
pravidla bezpečnosti práce 
- umí se chovat ve společnosti 
- zná lidové zvyky a tradice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stolování 
Práce v kuchyni 
Potraviny  
Rizikové faktory v běžné 
domácnosti 
Společenské chování 
Lidové tradice a zvyky 
 

EV – vztah člověka 
k životnímu prostředí 
OSV – mezilidské vztahy, 
poznávání lidí 
VDO – zásady slušného 
chování, odpovědnost a 
tolerance, samostatné řešení 
problémů 
 
PČ, Prv, Vl, Př, Čj, M 

 

 


