
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce  
Vyučovací předmět: Pracovní výchova 
Ročník: 3. 

 
Výstup 

 
Učivo 

Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 

projekty, kurzy 

 
Poznámky 

 
-umí mačkat, trhat, lepit, polepovat, vystřihovat,       
stříhat,překládat a skládat papír 
-umí vytvářet jednoduché tvary z papíru 
 
 
 
 
-dovede navlékat, aranžovat, dotvářet, opracovávat a      
třídit přírodní materiály, 
pracuje podle slovního návodu nebo předlohy 
 
-umí navléknout jehlu, udělat uzel, stříhat textil, naučí se 
jednoduchý steh 
-umí lepit textilii, vyrobí jednoduchý textilní výrobek 
 
-dovede vymodelovat různé tvary i prostorové 
-pracuje podle pokynů nebo předlohy 
 
-dovede sestavovat stavebnicové prvky, umí montovat a 
demontovat stavebnici 
 
 

 
Práce s drobným materiálem – 
vlastnosti materiálů, funkce a 
využití pracovních pomůcek a 
nástrojů, jednoduché pracovní 
postupy, využití tradic a lidových 
zvyků – papír a karton 
 
Práce s drobným materiálem – 
přírodniny 
 
 
Práce s drobným materiálem – 
textil 
 
 
Práce s drobným materiálem – 
modelovací hmota 
 
Konstrukční činnosti 

 
Při každé činnosti dodržuje 
zásady bezpečnosti a hygieny 
práce,poskytne první pomoc 
při úraze nebo zajistí pomoc 
Udržuje pořádek na svém 
pracovním místě 
 
MKV - Mezilidské vztahy, 
etnický původ 
 
EV – třídění odpadu, 
poznávání přírody,životní 
prostředí 
   
OSV – seberegulace, 
sebeorganizace, kooperace, 
kompetice 
 
VDO – zásady slušného 
chování, tolerance, 
vystupování vůči ostatním 
lidem 
 
Čj – texty, významy slov 

 
 
 
 
 
 
 
 
Koláž 
z přírodních 
materiálů 
 
Zadní steh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
Výstup 

 
Učivo 

Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 

projekty, kurzy 

 
Poznámky 

 
-zná základy péče o pokojové květiny – otírání listů, 
zalévání, kypření 
-provádí pozorování a zhodnocení výsledků pozorování 
 
-orientuje se v základním vybavení kuchyně,umí 
připravit jednoduchý pokrm, chová se vhodně při 
stolování, připraví tabuli pro jednoduché stolování, 
udržuje pořádek a čistotu 
 
 
 

 
Pěstitelské práce – základní 
podmínky pro pěstování 
pokojových rostlin 
 
Příprava pokrmů 

  
Vv, Prv  - tématické činnosti 
 
Práce ve skupinách 
Kolektivní práce 

 
Vánoční 
posezení 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


